e zdrowe miasto

g jest grozny
hiora.

izm z wiekiem gorzej radzi sobie

szczeniami. Smog moze:

choroby serca i uktadu krazenia,
+ powodowaé dusznodci i pogarszaé choroby ptuc,
I podnosid ryzyko udaréw i zawatédw,

W ostabiad odpornodd i zwiekszad podatnosé na infekcje.

Jak moiesz sie chronié?

Mozesz samodzielnie
monitorowaé jakosé
powietrza na maEie czujnikéw
rozmieszczonych w miescie.

www.airly.org /map/pl

Projekt ,Zdrowe Miasto” finansowany przez
Wojewddztwo Warminsko-Mazurskie w ramach
Narodowego Programu Zdrowia 2021-2025.

zdrowemiasto.communicare.com.pl
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